
Nunca pare de sonhar! Enquanto houver esperan-
ça, nenhum sonho está perdido! 

Não importa o tamanho dos sonhos que você te-
nha, sonhe muito e sempre. Mesmo que seus so-
nhos não se realizem como você desejou, saiba 
que eles se concretizarão da maneira que Deus 
entendeu ser o melhor para você! 

Não tenha medo das situações novas, saiba tirar 
proveito das dificuldades, e aprender à não repetir 
os mesmos erros. Não escute palavras de desâni-
mo, lembre-se que você é a solução dos seus pro-
blemas, e que nunca estará sozinho! 

Esteja sempre preparado para o que der e vier, 
tendo em mente que boas colheitas, são frutos de 
boas sementes plantadas, mesmo que sejam rega-
das com muito suor e lágrimas.  Mesmo que os 
outros não reconheçam o real valor do seu traba-
lho, não faz mal, você se comprometeu com o ideal 
do BEM! Não importa também se nesse esforço, 
você tropeçou ou caiu, pois são os que tombam na 
luta que costumam chamar de “heróis”. Seja sem-
pre perseverante! 

Para o seu aperfeiçoamento moral e espiritual, 
saiba que o minuto presente é o tempo mais impor-
tante da sua vida, aonde quer que esteja, saiba 
aproveitá-lo da melhor forma possível. Preste aten-
ção no que anda fazendo, porque o “ontem” já lhe 

fugiu das mãos, e o “amanhã” ainda não che-
gou...Viva todo o momento presente, porque dele 
depende todo o seu futuro!  

Para mudar, é necessário apenas um passo! Tenha 
fé e acredite na força divina, na força transformado-
ra e revitalizadora da natureza!  

Transforme a inércia da sua vida e a negatividade, 
em fluídos de amor, felicidade, esperança, caridade, 
paz; e doe gratuitamente à quem precisa. Eles se-
rão reconfortados e você também! 

Não estamos livres de problemas. Estes acontecem 
para que tenhamos grandes experiências, e com 
isso aprendermos alguns ensinamentos...O mais 
difícil, não é iniciar uma nova caminhada, mas é dar 
continuidade à ela! Agradeça sempre à Deus pela 
oportunidade de lutar e vencer! 

O Núcleo Mata Verde agradece a colaboração, o 
respeito, e o carinho de todos que participaram de 
suas atividades no calendário de 2010, desejando 
um Feliz Natal de muita paz e união, e um 2011 
repleto de muita luz, saúde, esperança, e alegrias. 

Que Olorum (Deus) abençoe à todos em qualquer 
caminhada!  

Saravá Umbanda! Saravá irmãos de fé!  

 Feliz Natal e Próspero Ano Novo ! 

N E S T A  

E D I Ç Ã O :  

Mensagem de 

fim de ano. 

1 

Atendimento 2 

  
Retrospectiva 

2010 

3 

Atividades 3 

Prece 4 

  

Núcleo Mata Verde    

Boletim Mensal 
0 7  D E  D E Z E M B R O  D E  2 0 1 0  V O L U M E  9 — E D I Ç Ã O  1  

 

Rua: 13 de Maio, n.º 08-A - 

Vila Mathias - Santos, S.P. 

Iansã - 04/12 

Iemanjá 

08/12 

Oxalá 

25/12 



P Á G I N A  2  

 

Hino da Umbanda 

 

Refletiu a luz divina  

Em todo seu esplendor  

É no reino de Oxalá  

Onde há paz e amor  

Luz que refletiu na terra  

Luz que refletiu no mar  

Luz que veio, de 

Aruanda  

Para tudo iluminar  

Umbanda é paz e amor  

É um mundo cheio de luz  

É a força que nos dá vida  

E a grandeza nos conduz.  

Avante filhos de fé,  

Como a nossa lei não há,  

Levando ao mundo inteiro  

A Bandeira de Oxalá !  

 

Núcleo Mata Verde Templo de Umbanda 

ATENDIMENTO: 

Giras abertas ao público:  

Sextas-feiras, às 20:00h, comandadas por Caboclos e 

com exceção da primeira sexta-feira de cada mês, as 

giras são comandadas por Pretos Velhos.  

Eventualmente, conforme a necessidade dos trabalhos, 

outras giras podem vir, como: Ogum, Xangô, Iemanjá, 

Baianos, Boiadeiros, etc. As consultas são gratuitas.  

E na última quarta-feira de cada mês, há a Gira dos Guardiões, reservada apenas 

aos médiuns do templo. 

O Núcleo Mata Verde 

Templo de Umbanda 

está localizado na Rua 

13 de Maio, n.º 8A, Vila 

Mathias, Santos-S.P.  

T od a s  a t i v id a d es 

(Giras, Arapé, Cursos) 

são realizadas às 

20:00h. 

 

Contatos: 
Tel: (13) 9127-4155   

www.mataverde.org 

Email: ead@mataverde.org 

 

CONFIRA > > > > > >  

N Ú C L E O  M A T A  V E R D E     

 

 

 

 

     Umbanda é coisa séria, para gente séria !!! 

ATENÇÃO: 

O Arapé (Caminho da Luz), é uma técnica de fluido-terapia, desenvolvida no Nú-

cleo Mata Verde, realizado todas às quartas-feiras, às 20:00h, está temporaria-

mente suspenso, dado ao circuito de palestras realizadas nos mêses de novem-

bro e dezembro de 2010. 

As giras de atendimento ao público irão encerrar-se em 10 de dezembro de 

2010, retornando normalmente em 21 de Janeiro de 2011 com a celebração da 

Festa de Oxóssi. 

A Gira Grande /Exus - encerramento dos trabalhos (reservada aos médiuns), se-

rá realizada no dia 17 de Dezembro de 2010, às 20:00h. 

Cursos: 

Além de serem ministrados nas terças-feiras, os cursos do Núcleo Mata Verde—

Templo de Umbanda, estão disponíveis também na Internet, através do site:   

http://www.mataverde.org/ead/                Demais informações: (13) 9127-4155 
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DEZEMBRO 2010 

D S T Quarta Q Sexta S 

   1. Gira de Desenvolvi-

mento 

2 3. GIRA DE PRETOS-

VELHOS 

4 

5 6 7 8. Gira de Desenvolvi-
mento 

9 10.  GIRA DE CABOCLOS 11 

12 13 14 15.Gira de Desenvol-

vimento 

16 17. GIRA DE GUARDIÕES 

- Grande Gira 

18 

19 20 21 22 23 24 25  Natal 

26 27 28 29 30 31  

Atividades  

Retrospectiva 2010 

Relembrando algumas atividades ocorridas neste ano de 

2010... 

Abertura anual dos trabalhos                     Ritual de Iniciação -  1ª Graduação -  Sacer-

Louvação à Oxóssi                                     dotes do Fogo (Abarés-Tatás) 

                         Turma do primeiro curso do Arapé em Abril de 2010 

      Apresentação do grupo musical indígena equatoriano - Yariway 

  Confraternização - Festa Junina             Festa de Cosme e Damião 

Palestra e lançamento do livro “A História da Umbanda” - Alexandre 

Cumino. 

Contemple, respeite e ame a natureza!  Emocione-se com a beleza das chuvas, dos mares, 
das cachoeiras, das nuvens, das matas, dos primeiros raios-de-sol que estão à colorir o 

céu… E principalmente, emocione-se por fazer parte deste grande espetáculo! 



Preces - Oração de Fim de Ano 

 

Deus, ao terminar este ano, quero dar-te graças 
por tudo quanto recebi de tua bondade! 
 
Graças pela vida e pelo amor! Graças pela nature-
za, pela água, pelo ar, pela luz e pelo sol! Graças 
pela alegria! 
  
Senhor, quero agradecer-te por ter encontrado pes-
soas às quais servi e amei neste ano; agradeço 
pelas pessoas que me amaram e me ajudaram a 
viver melhor! 
  
Encerro este ano agradecendo-te!  E também pedin-
do perdão pelo tempo que perdi, pelo dinheiro mal 
empregado, pelas palavras inúteis, pelo amor des-
perdiçado, pelas minhas negligências, falhas, pelos 
esquecimentos, e pelos pensamentos negativos. 
  
Agradeço, Senhor, por tudo o que realizei e pelo 
que desejei realizar! 
 
Hoje te peço, tanto para mim, como para meus pa-
rentes, amigos, assim como àqueles que ainda não 
tive o prazer de conhecer, que a paz, a alegria, a 
fortaleza e a prudência, a lucidez e a sabedoria, 
inundem o coração de todos! 

 

Preces e Textos 

Acesse 

WWW.MATAVERDE.ORG 

Conheça o E.A.D. 

O Núcleo Mata Verde Templo de Umbanda, dis-
põe de um serviço através da Internet chamado 
E.A.D. (Ensino À Distância), através do site 
www.mataverde.org/ead  

A vantagem do E.A.D é proporcionar ao interessa-
do uma alternativa de fazer os cursos sem preci-
sar sair de casa, estando de acordo com a sua 
disponibilidade de tempo e ritmo de estudo. 
 

WEB TV MATA VERDE  

A antiga Tv Saravá Umbanda (T.V.S.U.) mais 
uma iniciativa do Núcleo Mata Verde, mudou-se 
para WEB TV MATA VERDE. Trata-se de uma 
WebTv totalmente gratuita, para divulgação da 
religião Umbanda. O link está disponível no site: 
www.mataverde.org  

R.B.U. 

A R.B.U. (Rede Brasileira de Umbanda) é a pri-
meira rede via Internet com o propósito de unir 
umbandistas e mudar a imagem distorcida que a 
sociedade possui da Umbanda.  
Seu acesso é através do site: www.rbu.com.br 

Boletim 
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Supervisão: Manoel Lopes 
E-mail: ead@mataverde.org 
 
Editoração: Luiz Eduardo Gonçalves 

E-mail: arqui_designer@terra.com.br 
 

 

 
Quero viver cada dia com otimismo e bondade, levando à 

toda parte, uma palavra cheia de compreensão e paz! 

  
Fecha meus ouvidos à toda falsidade, e meus lábios às 

palavras mentirosas, egoístas ou que magoem.  

 
Abra sim, meu ser a tudo o que é bom! Que meu espírito 
seja repleto somente de bênçãos, para que as derrame 

por onde eu passar. 

  
Senhor, aos meus irmãos de fé que lêem esta mensagem, 
enche-os de sabedoria, paz e amor. E que nossa amizade 

dure para sempre em nossos corações.  

 
Encha-me, também, de bondade e alegria, para que todas 
as pessoas que eu encontrar no meu caminho, possam 

descobrir em mim um pouquinho de Ti.  

 
Dai-nos um ano feliz, e ensina-nos a repartir essa felicida-

de! 

Que assim seja!  




