
Saravá irmãos de fé! 

 

Este pequeno texto foi retirado do Evangelho 

Segundo o Espiritismo (Allan Kardec), ser-

vindo-nos sempre como boa reflexão: 

Fazer o bem sem se exibir, sem ostenta-

ção, é um grande mérito! Esconder a mão 

que dá é ainda mais louvável. É o sinal indis-

cutível de grande superioridade moral, por-

que, para compreender além da vulgaridade 

comum as coisas do mundo, é preciso elevar-

se acima da vida presente e se identificar 

com a vida futura. 

É preciso, em uma 

palavra, colocar-se 

acima da Humani-

dade para renunci-

ar à satisfação que 

o aplauso dos Ho-

mens proporciona 

e pensar na apro-

vação de Deus. 

Aquele que estima 

mais a aprovação 

dos Homens do 

que a de Deus, 

prova que tem 

mais fé nos Ho-

mens do que em 

Deus, e que a vida presente vale mais que a 

vida futura. Se disser o contrário, age como 

se não acreditasse no que diz. Quantos aju-

dam apenas na esperança de que essa ajuda 

tenha grande repercussão; que, em público, 

dão uma grande soma, e que ocultamente 

não dariam nenhum centavo! Eis porque o 

Mestre Jesus disse: 

 Aqueles que fazem o bem com osten-

tação já receberam sua recompensa! 

De fato, aquele que procura sua glorificação 

na Terra pelo bem que faz, já se pagou a si 

mesmo. Deus não lhe deve mais nada. Res-

ta-lhe apenas receber a punição do seu or-

gulho. 

QUE A MÃO ESQUERDA NÃO SAIBA O 

QUE FAZ A MÃO DIREITA é um ensina-

mento que caracteriza admiravelmente a 

beneficência modesta. Mas, se existe a mo-

déstia real, há também a fingida, isto é, a 

simulação da modéstia. Há pessoas que 

escondem a mão que dá, tendo o cuidado 

de deixar a mostra uma parte da sua ação, 

para que alguém observe o que fazem. Ridí-

cula comédia dos ensinamentos de Cristo! 

Se os benfeitores 

orgulhosos são 

desconsiderados 

entre os Homens, 

muito mais o se-

rão diante de 

Deus! Estes tam-

bém já recebe-

ram sua recom-

pensa na Terra. 

Foram vistos; 

ficaram satisfei-

tos por terem si-

do vistos: é tudo 

o que terão. 

Aquele que quer 

reconhecimento, 

recompensa dos seus benefícios para com 

o beneficiado, não existe nem recompensa 

terrena. As lágrimas que ele seca em bene-

fício de sua vaidade, ao invés de subirem ao 

céu, recaem sobre o coração do aflito e o 

ferem. O bem que ele faz não lhe traz o 

maior proveito, pois, ele o lamenta, e todo 

benefício lamentado é moeda falsa e sem 

valor. 

A beneficência sem exibicionismo, sem co-

branças, tem um duplo mérito: é caridade 

moral, bem vista por Deus... 
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Hino da Umbanda 

 

Refletiu a luz divina  

Em todo seu esplendor  

É no reino de Oxalá  

Onde há paz e amor  

Luz que refletiu na terra  

Luz que refletiu no mar  

Luz que veio, de 

Aruanda  

Para tudo iluminar  

Umbanda é paz e amor  

É um mundo cheio de luz  

É a força que nos dá vida  

E a grandeza nos conduz.  

Avante filhos de fé,  

Como a nossa lei não há,  

Levando ao mundo inteiro  

A Bandeira de Oxalá !  

Núcleo Mata Verde Templo de Umbanda 

ATENDIMENTO: 

Giras abertas ao público:  

Sextas-feiras, às 20:00h, comandadas por Caboclos 

e com exceção da primeira sexta-feira de cada mês, 

as giras são comandadas por Pretos Velhos.  

Eventualmente, conforme a necessidade dos traba-

lhos, outras giras podem vir, como:  

Ogum, Xangô, Iemanjá, Baianos, Boiadeiros, etc. As 

consultas são gratuitas.  

E na última quarta-feira de cada mês, há a Gira dos 

Guardiões, reservada apenas aos médiuns do templo. 

O Núcleo Mata Verde 

Templo de Umbanda 

está localizado na Rua 

13 de Maio, n.º 8A, Vila 

Mathias, Santos-S.P.  

T od a s  a t i v id a d es 

(Giras, Arapé, Cursos) 

são realizadas às 

20:00h. 

 

Contatos: 
Tel: (13) 9127-4155   

www.mataverde.org 

Email: ead@mataverde.org 

 

CONFIRA > > > > > >  

N Ú C L E O  M A T A  V E R D E     

ser médium de Umbanda !! 
     Umbanda é coisa séria, para gente séria !!! 

Cursos: 

O Núcleo Mata Verde—Templo de Umbanda, promoverá as QUARTAS-FEIRAS, às 

20:00h, o CURSO DE  MEDIUNIDADE, gratuito, e aberto ao público.  

Informações sobre os cursos através do site:http://www.mataverde.org/ead/  ou pelo 

telefone (13) 9127-4155 

ATENÇÃO: 

O Arapé está temporariamente suspenso. 

As Giras de Desenvolvimento Mediúnico e reuniões 

internas, reservada apenas aos filhos da casa, ocor-

rerão nas QUINTAS-FEIRAS às 20:00h, de quinze 

em quinze dias. Favor acompanhar a programação do 

terreiro através do site:  “www.mataverde.org” 
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AGOSTO  2011 

D S T Quarta Quinta Sexta S 

 1 2 3 Desenvolvimento Mediú-
nico 

4 5. GIRA DE PRETOS-
VELHOS 

6 

7 8 9 10. Curso de Mediunidade 
- Aula 1 

11 12.  GIRA DE CABOCLOS 13 

14 15 16 17. Curso de Mediunidade 
- Aula 2 

18. Des. Mediúnico 19. GIRA DE CABOCLOS 20 

21 22 23 24.Curso de Mediunidade 
- Aula 3 

25. 26. GIRA DE CABOCLOS 27 

 

28 29 30 31. Gira dos Guardiões    

Atividades  

Trabalho Constante 

A boa cooperação não é processo fácil de receber concurso alheio. 
É o meio de você ajudar ao companheiro que necessita. 

Segue abaixo um texto retirado do livro MEDIUNIDADE - UM 
MERGULHO OCULTO NO MUNDO DOS TERREIROS, do 
autor Vicente Paulo de Deus, inspirado pelo espírito de Mário 
de Azevedo: 
 
Estavam todos reunidos no terreiro. O CABOCLO SR. MEIA-
LUA nos explicava que aqueles irmãos que já sentiam melhor 
seriam direcionados aos locais afins com suas condições. 
Também disse que hoje haveria uma noite de estudos para 
aqueles que viessem e estivessem em condições de ver e 
ouvir. Muitos espíritos já haviam recebido diversos tratamentos 
e teriam a oportunidade de estudo, o que facilitaria a vivência 
deles no mundo espiritual. 
Ficou confirmado para mim que os templos, terreiros, cabanas 
e choupanas estavam sempre sendo utilizados, mesmo quan-
do estavam vazios no mundo material, ao contrário do que eu 
e muitos pensávamos. 
Percebendo meus pensamentos, aproximou-se o SENHOR 7 
FLECHAS e disse-me: 

- Mário, todo este trabalho feito aqui também é feito em 
outros terreiros, tudo de acordo com o médium dirigente. 
No caso do Seu Mauro podemos trabalhar como você 
tem visto, como uma filial de colônias do mundo espiritu-
al atuando no mundo material, onde várias caravanas e 
diligências de trabalhadores do mundo espiritual desem-
barcam diariamente. Já outros templos funcionam como 
prisões para espíritos endurecidos ou trevosos, outros 
ainda para espíritos revoltados ou para doentes do mun-
do espiritual. Tudo deve ser levado em consideração. 
Existem terreiros onde alguns espíritos não conseguem 
nem respirar, porque o ambiente é pesado, tanto na par-
te astral como material; é fácil de notar isso nos lugares 
onde o médium vai e não se sente bem; assim ocorre 
também com os espíritos no astral. Muitas vezes che-
gam em nossas casas de trabalho, espíritos que logo 
depois de darem entrada tem que ser removidos às 
pressas para outras casas de trabalho espiritual.  
 

Esse é um dos motivos pelos quais os trabalhadores da sea-
ra UMBANDISTA, quando saem em blitz, procuram trazer 
apenas espíritos que estejam realmente em sintonia com o 
nosso trabalho. Assim temos os Kardecistas, que tratam os 
espíritos revoltados; nós, UMBANDISTAS, tratamos TODOS 
os tipos de espíritos, mas preferimos os magiados, os doenti-
os, quiumbandeiros e trevosos. Este trabalho é tão importan-
te que o fazemos tanto para encarnados como para desen-
carnados, e aí podemos ver s sabedoria da providência divi-
na. 
 
Quando SR. 7 FLECHAS acabou de falar, chegaram alguns 
espíritos em uma caravana, e SR. MEIA-LUA foi recebê-los. 
Após as saudações e estando todos reunidos, foi anunciada 
uma aula para mais tarde. 
Também se apresentou um mentor diferente com uma rou-
pagem fluídica que eu nunca tinha visto igual. Ele foi apre-
sentado como um dos mestres dos mistérios da mediunidade 
e encarnação, o que aumentou mais ainda a minha curiosi-
dade...  
E ele começou dizendo: 
 
- Nós, do mundo espiritual, hoje preferimos despertar os se-
res ainda no mundo físico, pois tal providência vem cooperar 
e muito com os trabalhos no mundo espiritual. É grande o 
número de médiuns, dirigentes ou não, de casas espirituais 
que vêem a mediunidade como algo imediatista e com isso 
são muitos os médiuns que procuram a UMBANDA como 
tábua de salvação. Nós precisamos de ponderação e bom 
senso! Pela diferença ritualística de nossas casas de traba-
lho, muitos filhos de fé sentem-se perdidos, e logo cedo per-
dem o contato vibratório com sua coroa mediúnica, que são 
concretizadas antes do encarne do médium, e que trazem 
toda sua constituição cármica. No mundo espiritual começa o 
adestramento mediúnico, tudo observado de perto pelos 
mentores e guias que auxiliam os médiuns para terem maior 
êxito em suas missões. Muitos temos conseguido fazer por 
meio de palestras como essa, principalmente quando encon-
tramos médiuns dedicados que não se perdem nas atribui-
ções da vida diária e procuram afins com seus mentores, e 
relembram o que lhes foi ensinado... 
 



 PRECE PELA PAZ -  Oração de São Francisco de Assis 

 

Senhor fazei de mim o instrumento de Vossa Paz! 

 

Onde houver ódio, que eu leve o amor 

Onde houver ofensas, que eu leve o perdão 

Onde houver discórdia, que eu leve a união 

Onde houver trevas, que eu leve a luz 

Onde houver erro, que eu leve a verdade 

Onde houver desespero, que eu leve a esperança 

Onde houver tristeza, que eu leve alegria 

Onde houver dúvidas, que eu leve a fé 

Mestre, fazei que eu procure mais 

Consolar que ser consolado 

Compreender que ser compreendido 

Amar que ser amado 

Pois é dando que se recebe 

É perdoando que se é perdoado 

E é morrendo que se vive para vida eterna. 

 

  

Preces e Textos 

Acesse 

WWW.MATAVERDE.ORG 

Conheça o E.A.D. 

O Núcleo Mata Verde Templo de Umbanda, dis-
põe de um serviço através da Internet chamado 
E.A.D. (Ensino À Distância), através do site 
www.mataverde.org/ead  

A vantagem do E.A.D é proporcionar ao interessa-
do uma alternativa de fazer os cursos sem preci-
sar sair de casa, estando de acordo com a sua 
disponibilidade de tempo e ritmo de estudo. 
 

WEB TV MATA VERDE  

A antiga Tv Saravá Umbanda (T.V.S.U.) mais 
uma iniciativa do Núcleo Mata Verde, mudou-se 
para WEB TV MATA VERDE. Trata-se de uma 
WebTv totalmente gratuita, para divulgação da 
religião Umbanda. O link está disponível no site: 
www.mataverde.org  

R.B.U. 

A R.B.U. (Rede Brasileira de Umbanda) é a pri-
meira rede via Internet com o propósito de unir 
umbandistas e mudar a imagem distorcida que a 
sociedade possui da Umbanda.  
Seu acesso é através do site: www.rbu.com.br 
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