
Nasceu em 10 de Abril de 1891 

e desencarnou no dia 03 de 

Outubro de 1975. Zélio aos 17 

anos idade, estava prestes a 

ingressar na carreira militar da 

Marinha do Brasil, quando foi 

acometido por uma inexplicável 

paralisia que o impossibilitou de caminhar. Os 

médicos na época não sabiam explicar o ocorri-

do. Certo dia, ergueu-se no leito, declarando: 

"Amanhã estarei curado!" No dia seguinte, de 

fato, levantou-se normalmente e voltou a cami-

nhar, como se nada lhe houvesse acontecido: 

os médicos não souberam explicar o ocorrido. 

Os seus tios, padres da Igreja Católica, surpre-

endidos, também não souberam explicar o fe-

nômeno. Um amigo da família, então, sugeriu 

uma visita à Federação Espírita do Estado do 

Rio de Janeiro (então sediada em Niterói), pre-

sidida, na ocasião, por José de Souza. Na oca-

sião, manifestou-se por intermédio de Zélio a 

entidade que se denominou Caboclo das Sete 

Encruzilhadas, que anunciou a fundação de 

uma nova religião no Brasil: a UMBANDA. Foi 

fundada, no dia seguinte (15/novembro/1908), 

em virtude dessa manifestação, a Tenda Espíri-

ta Nossa Senhora da Piedade.  Em 1918, por 

orientação da mesma entidade espiritual, Zélio 

viria a fundar mais sete tendas de Umbanda. 

Aos 55 anos, passou a direção da Tenda Espíri-

ta Nossa Senhora da Piedade para as suas 

filhas Zélia de Moraes Lacerda (já falecida) e 

Zilméia de Moraes Cunha. Feito isso, fundou a 

Cabana de Pai Antônio, em Cachoeiras de Ma-

cacu, no estado do Rio de Janeiro.  

O Caboclo das 7 Encruzilhadas manifestando-

se em Zélio, ditou algumas regras de como 

seria o culto de Umbanda: 

 Espíritos dos velhos africanos, que havi-

am servido com escravos e que desen-

carnados não encontravam campo de 

ação nos remanescentes das seitas ne-

gras e os índios nativos da nossa terra, 

poderiam trabalhar em benefício dos 

seus irmãos encarnados, qualquer que 

fosse a cor, a raça, o credo e a condição 

social. A prática da caridade no sentido do 

Amor Fraterno seria a característica princi-

pal desse Culto, que teria por base o Evan-

gelho de Jesus e como Mestre Supremo o 

Cristo; 

 As sessões iriam se realizar das 20 às 

22:00 horas, gratuitas, com os médiuns to-

dos vestidos de branco, as guias usadas 

são apenas as que determinam a entidade 

que se manifesta. Os banhos de ervas, os 

amacis, as concentrações nos ambientes da 

natureza, a par do ensinamento a base do 

Evangelho, constituem os principais ele-

mentos de preparação de médium. São 

severos os testes que levam a considerar o 

médium apto a cumprir sua missão mediúni-

ca. 

 O Caboclo das Sete Encruzilhadas nunca 

determinou o sacrifício de aves e animais,  

para homenagear entidades, ou para fortifi-

car a mediunidade. 

Na Doutrina dos 7 

Reinos Sagrados, o 

Reino da Terra 

(SEGUNDO REINO) é 

regido pelo Orixá Xan-

gô. É o reino da justi-

ça, das leis, das estru-

turas, das pedreiras, 

dos cristais, das rochas. Na região sudeste 

brasileira, é sincretizado com São João Batis-

ta, e homenageado no dia 24 de Junho. 

Saudação: Kaô Cabecile! (Seja bem vindo a 

sua Majestade!). 

 

Zélio Fernandino de Moraes 
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Hino da Umbanda 

 

Refletiu a luz divina  

Em todo seu esplendor  

É no reino de Oxalá  

Onde há paz e amor  

Luz que refletiu na terra  

Luz que refletiu no mar  

Luz que veio, de 

Aruanda  

Para tudo iluminar  

Umbanda é paz e amor  

É um mundo cheio de luz  

É a força que nos dá vida  

E a grandeza nos conduz.  

Avante filhos de fé,  

Como a nossa lei não há,  

Levando ao mundo inteiro  

A Bandeira de Oxalá !  

Núcleo Mata Verde Templo de Umbanda 

ATENDIMENTO: 

Giras abertas ao público:  

Sextas-feiras, às 20:00h, comandadas por Caboclos e 

com exceção da primeira sexta-feira de cada mês, as 

giras são comandadas por Pretos Velhos.  

Eventualmente, conforme a necessidade dos trabalhos, 

outras giras podem vir, como: Ogum, Xangô, Iemanjá, 

Baianos, Boiadeiros, etc. As consultas são gratuitas.  

E na última quarta-feira de cada mês, há a Gira dos Guardiões, reservada apenas 

aos médiuns do templo. 

O Núcleo Mata Verde 

Templo de Umbanda 

está localizado na Rua 

13 de Maio, n.º 8A, Vila 

Mathias, Santos-S.P.  

Tod a s  a t i v id ad e s 

(Giras, Arapé, Cursos) 

são realizadas às 

20:00h. 

 

Contatos: 
Tel: (13) 9127-4155   

www.mataverde.org 

Email: ead@mataverde.org 

 

CONFIRA > > > > > >  

N Ú C L E O  M A T A  V E R D E     

 

     Umbanda é coisa séria, para gente séria !!! 

Arapé 

Nas quartas-feiras, às 20:00h, há a aplicação do Arapé - técnica desenvolvida 

no Núcleo Mata Verde, baseada nos conceitos da Doutrina dos 7 Reinos Sagra-

dos, que busca o equilíbrio físico, mental e espiritual das pessoas. (atendimento 

público) 

Giras de Desenvolvimento Mediúnico 

Também ocorre nas quartas-feiras, é reservada aos filhos da casa e convidados. 

As giras de desenvolvimento mediúnico ocorrem logo após a finalização do Ara-

pé. 

Cursos: 

Além de serem ministrados nas terças-feiras, os cursos do Núcleo Mata Verde—

Templo de Umbanda, estão disponíveis também na Internet, através do site:  

http://www.mataverde.org/ead/ 

Demais informações: (13) 9127-4155 
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D S Terça Quarta Q Sexta S 

  1 2 3 4 5 

6 7 8  9 ARAPÉ +Gira 

de Desenvolvi-
mento 

10 11  GIRA DE PRETOS-

VELHOS 

12 

13 EXU  14 15 16 ARAPÉ +Gira 

de Desenvolvi-
mento 

17 18 Gira de Caboclos 19 

20 21 22  23 ARAPÉ +Gira 

de Desenvolvi-

24 XANGÔ  25 Gira de Caboclos 26 

27 28 29 30 Gira de Guar-

diões 

   

Atividades  

EXU - O Guardião 

A palavra Exu na língua Yorubá signifi-

ca ―esfera‖. É aquele espírito que tem 

capacidade de transportar-se veloz-

mente em todos os lugares da Terra. 

Na Umbanda, os Exus são homenage-

ados no dia 13 de Junho, tendo sin-

cretismo religioso com Santo Antônio -

‖o padroeiro dos pobres; o santo casa-

menteiro‖. 

Na Doutrina dos 7 Reinos Sagrados, a 

linha de Exu é responsável pela SE-

GURANÇA e PROTEÇÃO do médium 

e do templo.  

Exus são a tropa de choque da Um-

banda. São eles que entram nos luga-

res trevosos; prendem os espíritos de 

pouca luz, negativos, orientando-os 

para encontrarem seu caminho, des-

carregando assim os médiuns e o ter-

reiro. São esses Exus que destroem a 

Magia Negra. Por essa razão são de-

nominados de Exus de Lei (Exu 

Guardião). Eles se dividem em: linha 

do cemitério (são mais calados, reser-

vados, mais sintonizados a magia, ao 

preto, etc); e linha das encruzilhadas 

(são mais faladores, mais alegres, 

mais ligados ao vermelho, ao amor e 

ao sexo, etc.) e há ainda os mistos, 

atuando nas duas linhas.  

 

Todo médium tem seu Exu Guardião, 

no entanto não se pode confundi-lo 

com Anjo-de-Guarda. Os Exus de Lei, 

atuam sempre em linha e entram em 

lugares trevosos. Já o Anjo-de-Guarda 

é individual de cada médium e não en-

tra em lugares trevosos. Exus de Lei 

trabalham para o bem, para Deus, para 

a Lei Maior que é a caridade. Na Um-

banda, é o amigo do médium.  

Exú não é o Diabo! Não tem chifres 

nem rabinho...Essa imagem negativa 

que comumente vemos em casas de 

artigos religiosos, nada tem a ver com 

Exu. Isso foi esculpido pela mentalida-

de e ação humana, atrasada e precon-

ceituosa, que governava o Brasil na 

época da escravidão, uma vez que o 

culto africano ao Orixá Exu, era voltado 

para atividades mais próximas da vida 

terrena (sexo –vitalidade/fertilidade, 

amor, saúde, dinheiro, etc); e como a 

imagem era representada por um 

―falo‖, a sociedade na época dizia que 

isso era coisa do 

demônio... 

Saudação:      La-

róyê! (Salve!) Exu 

 

Exu na Umbanda, é o agente do Carma e da Magia. 
Exu não é bom e nem mal, é apenas justo... Quem deve paga, quem merece recebe!  

Orixá Exu cultuado na 

África . 

CUIDADO AONDE VOCÊ PI-
SA, CUIDADO COM O QUE 
PEDE, PORQUE A LEI DO RE-
TORO É IGUAL PARA TODOS: 
 
Há lugares que usam o nome de 
Umbanda, dizendo que traba-
lham com entidade ―tal‖, Exu, 
Pomba-Gira, etc.; que fazem 
amarração, interferindo no livre-
arbítrio de cada um, destruindo 
lares, laços matrimoniais, co-
brando dinheiro, bens, prejudi-
cando a vida das pessoas, ou 
seja, trabalham para o MAL, 
para o lado negativo.  ISSO 
NÃO É UMBANDA!! Exu de 
Lei e nem entidade de luz, se 
prezaria a essa papel falso e 
ridículo. 
 
* Exu de Lei é de serventia de 
Caboclos, Pretos-Velhos e Cri-
anças, auxiliando nos trabalhos 
em prol da Lei Maior, que é a 
caridade. 
************************************* 

Era meia-noite 
Quando seu galo cantou 

Era meia-noite 
Quando seu galo cantou 

Corre gira, corre gira 
Vai chegando a madrugada 

Salve Exu, Salve Exu 
das 7 encruzilhadas! 

 



que expõe ou marcam o corpo físico (a vaidade inte-

rior), despertando olhares dos mais diversos. Além 

de toda falta de respeito com os demais e consigo 

mesmo, todo esse comportamento só atrai os kium-

bas (espíritos com pouca ou nenhuma luz, trevosos) 

dos mais desqualificados, que se “alimentam” desta 

vibração negativa, desarmonizando a corrente positi-

va que está ali para prestar auxílio aos mais necessi-

tados. 

Ao entrar no terreiro, tanto médium quanto assistên-

cia, devem ter em mente pensamentos que emanem 

fluídos do bem, de fraternidade, de amor e paz. Ele-

vando os pensamentos, estarão em harmonia com a 

egrégora da casa, e com Olorum (Deus).  

Tenha sempre uma conduta positiva e reta dentro do 

terreiro. Deixe as bobagens do lado de fora... PREPA-

RE-SE, PURIFIQUE-SE!  

Permita que a Umbanda, através dos seus guias e 

protetores, possa semear vossas mentes e vossos 

corações de benevolência, de bondade, de brandura, 

para que seus desejos sejam concretizados, afinal a 

conquista de algo, depende também do seu mereci-

mento e da sua conduta!  

TEXTO - A CONDUTA DE UM MÉDIUM NO TERREIRO 

(por Luiz Eduardo Gonçalves) 

 

O sucesso de um trabalho espiritual, depende 

também da postura, da concentração, e principal-

mente do respeito dos médiuns e assistência den-

tro de um terreiro.  

Os Templos de Umbanda são locais sagrados, 

devidamente preparados para atividades espiritu-

ais, tendo sobre sua arquitetura, uma egrégora 

espiritual voltada para a caridade, para o ampa-

ro, segurança e orientação daqueles que procu-

ram uma solução ou abrandamento dos seus ma-

les, sejam físicos, mentais ou espirituais, por es-

sa razão “O SILÊNCIO É UMA PRECE!”. Não é por-

que a Umbanda é um culto de invocação, que os 

participantes poderão faltar com respeito e aten-

ção, em deixar-se levar por conversas paralelas, 

brincadeiras, exibicionismo, ou até mesmo, debo-

char das características das entidades incorpora-

das, duvidando inclusive da sua eficiência. Não 

podemos permitir que dentro de um terreiro, pes-

soas transitem com roupas inadequadas, aquelas 

Preces e Textos 

Acesse 

WWW.MATAVERDE.ORG 

Conheça o E.A.D. 

O Núcleo Mata Verde Templo de Umbanda, dis-
põe de um serviço através da Internet chamado 
E.A.D. (Ensino À Distância), através do site 
www.mataverde.org/ead  
A vantagem do E.A.D é proporcionar ao interessa-
do uma alternativa de fazer os cursos sem preci-
sar sair de casa, estando de acordo com a sua 
disponibilidade de tempo e ritmo de estudo. 
 

T.V.S.U.  

A Tv Saravá Umbanda (T.V.S.U.) é mais uma 
iniciativa do Núcleo Mata Verde. Trata-se de u-
ma WebTv totalmente gratuita, para divulgação 
da religião Umbanda. O endereço do site é: 
www.tvsu.com.br  

R.B.U. 

A R.B.U. (Rede Brasileira de Umbanda) é a pri-
meira rede via Internet com o propósito de unir 
umbandistas e mudar a imagem distorcida que a 
sociedade possui da Umbanda.  
Seu acesso é através do site: www.rbu.com.br 
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