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A Doutrina dos 7
Reinos Sagrados, é
a base e o ritual que
seguimos no Ndcleo
Mata Verde Templo
de Umbanda, dirigido
por Manoel Lopes.
Acreditamos, pauta-
dos nesta doutrina,
que os Orixas, seres de pura energia
e extrema luz, foram enviados por
Olorum (Deus), para a formagao do
Universo e do planeta Terra.

No inicio, ha bilhdes de anos atras, o
magma vulcanico cobria a superficie
do planeta, ou seja, a Terra era en-
volvida por fogo. Temos aqui o
Primeiro Reino (Reino do Fogo) que
€ regido pelo Orixa Ogum.

Apés o primeiro resfriamento deste
magma, formaram-se as primeiras
rochas, pedras e cristais; e com isso
formou-se o Segundo Reino (Reino
da Terra), que é atribuido ao Orixa
Xango.

Depois, com a formagéo dos
primeiros gases na atmosfera, como o
gas carbdnico, o metano, surgiu o
Terceiro Reino (Reino do Ar), que é
governado pelo Orixa lansa.

O planeta Terra se resfria ainda mais
e aparecem os vapores de agua, as
chuvas, e com issoO nascem O0S
primeiros rios e mares. Surge entédo a
agua, e o0s primeiros seres micro-
scopicos, ja que a vida provem da

Umbanda - Os 7 Reinos Sagrados
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agua. Assim temos o Quarto Reino
(Reino da Agua), cujo Orixa regente é
lemanja, a grande mae.

Com o tempo, surgem as florestas, as
matas, os bosques, alimentos, os
primeiros animais, e consequentemente,
o Quinto Reino (Reino das Matas),
regido pelo Orixa Oxdssi.

Em seguida, aproximadamente ha 1,2
milhdes de anos, o Homem surge, per-
mitindo o convivio, o relacionamento en-
tre os seres humanos. Temos aqui o
Sexto Reino (Reino da Humanidade),
que é regido pelo Orixa Oxald. E por
utimo, ha o Sétimo Reino (Reino das
Almas). E o lugar para onde todos nés
iremos um dia, isto €, o mundo dos
espiritos, regido pelo Orixa Omulu.

ATENDIMENTO:

Giras abertas ao publico:

Sextas-feiras, as 20:00h, comandadas
por Caboclos e com excessdo da
primeira sexta-feira de cada més, as gi-
ras sdo comandadas por Pretos Velhos.

Eventualmente, conforme a necessidade
dos trabalhos, outras giras podem vir,
como: Ogum, Xang6, lemanja, Baianos,
Boiadeiros, etc. As consultas s&o gratui-
tas.

E na ultima quarta-feira de cada més, ha
a Gira dos Guardides, reservada apenas
aos médiuns do templo.

Sejam todos bem vindos!
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Hino da Umbanda

Refletiu a luz divina
Em todo seu esplendor
E no reino de Oxalé
Onde ha paz e amor
Luz que refletiu na terra
Luz que refletiu no mar
Luz que veio, de
Aruanda
Para tudo iluminar |
Umbanda é paz e amor

E um mundo cheio de luz

E a forca que nos dé vida

E a grandeza nos conduz.
Avante filhos de fé,

Como a nossa lei ndo ha,
Levando ao mundo inteiro

A Bandeira de Oxala !

O Nicleo Mata Verde
Templo de Umbanda
esta localizado na Rua
13 de Maio, n.° 8A, Vila
Mathias, Santos-S.P.
Todas atividades
(Giras, Arapé, Cursos)
sdo realizadas as
20:00h.

Contatos:

Tel: (13) 9127-4155
www.mataverde.org

Email: ead@mataverde.org

CONFIRA>>>>>>
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Nucleo Mata Verde Templo de Umbanda

Reino do Fogo - Orixa “0gum™

No Reino do Fogo (primeiro reino), é
marcado pelo impulso inicial, pela
iniciativa.

E o reino governado pelo Orixa
Ogum, o guerreiro. Ele que avanga e
rompe as barreiras, para que os de-
mais possam caminhar sem medo. E
o fogo purificador no universo um-
bandista, na Doutrina dos 7 Reinos
Sagrados

Embora muitos associem Ogum ao
ferro, sua ligagcado € com o fogo. Inclu-
sive no Sincretismo Religioso (Sao
Jorge), podemos observar a imagem

NUCLEO MATA VERDE

do guerreiro dominando o dragao, ou
seja, o fogo.

A cor que representa Ogum em nossa
doutrina, é o vermelho.

Saudagéo: Ogum Ié !

Dia 23 de Abril de
2010, no Nucleo Mata

No Nucleo Mata Verde, os médi-
uns séo graduados de acordo com
a Doutrina dos 7 Reinos Sagra-
dos.

Apods o periodo de sete méses a
um ano, os mediuns vao subindo
de grau.

O primeiro grau, o batismo, é
l chamado de “ABARE
»| TATA® (Sacerdote do Fogo).
* Marca o inicio da vida do medium
no terreiro!

Umbanda é coisa séria, para gente séria !!!
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Manoel Lopes (dirigente), ministrando as aulas do primeiro curso do Arapé - Turma de Abril de 2010. /

E uma técnica que se utiliza das vibragées
ou fluidos criados (emanados) pelas
pessoas, nao havendo incorporagao
] medidnica.

Arapé é uma palavra de origem Tupy que
significa “O__Caminho da_ Luz”.
Arapé é o nome dado a uma técnica
desenvolvida no Nucleo Mata Verde -
Templo de Umbanda a partir dos conceitos
da Doutrina dos 7 Reinos Sagrados, e que N
busca o equilibrio fisico, emocional e [
mental das pessoas.
Dizemos que é uma técnica do Grau Seis,
ou do “REINO DA HUMANIDADE”, por
utilizar as “energias” do sexto reino também
chamado de “REINO DE OXALA.

{O curso é aberto ao publico, sendo
realizado as tergas-feiras, das 20:00 as
22:00h. A primeira turma presencial iniciou-
se no dia 06 de abril de 2010.

Maiores informacgoées:

www.arape.com.br
ou pelo telefone: (13) 9127- 4155.

Atividades

/" ABRIL 2010 R

D S Terca uarta (o) Sexta S
1 2 Pretos Velhos 3
4 5 |6 Curso Arapé 7 ARAPE +Girade |8 9 Caboclos 10

Desenvolvimento

11 12 |13 Curso Arapé 14 ARAPE +Gira de |15 16 Caboclos 17
Desenvolvimento

18 19 |20 Curso Arapé |21 ARAPE +Gira de |22 23 Caboclos + Louvacgdo |24
Desenvolvimento a Ogum

25 26 |27 Curso Arapé 28 GUARDIOES 29 30 Caboclos




IO Nucleo Mata Verde Templo de Umbanda,
Idispﬁe de um servico atraves da Internet chamado
E.A.D. (Ensino A Disténcia), através do site
| www.mataverde.org/ead
JA vantagem do E.AD ¢€ proporcionar ao
Iinteressado uma alternativa de fazer os cursos
sem precisar sair de casa, estando de acordo com
| a sua disponibilidade de tempo e ritmo de estudo.

iniciativa do Nucleo Mata Verde. Trata-se de
uma WebTyv totalmente gratuita, para divulgagao
da religido Umbanda. O enderegco do site é:

A R.B.U. (Rede Brasileira de Umbanda) é aj
primeira rede via Internet com o propésito de unir,
umbandistas e mudar a imagem distorcida que a
sociedade possui da Umbanda.

Seu acesso é através do site: www.rbu.com.br
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Preces e Textos

“ UMBANDA... QUEM ES?”
Sou a fuga para alguns, a coragem para outros.
Sou o tambor que ecoa nos terreiros, trazendo o som
das selvas e das senzalas.
Sou o céntico que chama ao convivio seres de outros
planos.
Sou a senzala do Preto Velho, a ocara do Bugre, a
ceriménia do Pajé, a encruzilhada do Exu, o jardim da
Ibejada, o nirvana do Hindu e o céu dos Orixas.
Sou o café amargo e o cachimbo do Preto Velho, o
charuto do Caboclo e do Exu; o cigarro da Pomba-Gira
e o doce do Ibeje.
Sou a gargalhada da Padilha, o requebro da cigana, a
seriedade do Tranca-Rua.
Sou o sorriso e a meiguice de Maria Conga, Cambinda
e Maria do Congo, a traquinada do Zequinha e a sa-
bedoria do Sete Flechas.
Sou o fluido que se desprende da mao do medium le-
vando a saude e a paz.
Sou o isolamento dos orientais onde o mantra se mis-
tura ao perfume suave do incenso.
Sou o Templo dos Sinceros e o teatro dos atores.
Sou livre. Nao tenho papas. Sou determinada e forte.

Minhas forgas?? Elas estdo no
Homem que sofre e que clama
por piedade, por amor, por cari-
dade.

Minhas forgas estdo nas enti-
dades espirituais que me utili-
zam para o seu crescimento.
Estao nos elementos: na agua,
na terra, no fogo e no ar; na
pemba, na tuia, na mandala do
ponto riscado.

Estao finalmente na tua crenga, na tua Fé, que é o elemento
mais importante na minha alquimia.

Minhas forgas estdo em ti, no teu interior, la no fundo na
ultima particular da tua mente, onde te ligas ao Criador.
Quem sou? Sou a humilde, mas cresg¢o quando combatida.
Sou a prece, a magia, o segredo, o ensinamento milenar,
sou cultura.

Sou o mistério, o segredo, sou o amor e a esperanga. Sou a
cura. Sou de ti.

Sou de Deus. Sou Umbanda.

Sé isso... Sou Umbanda!”

(Texto de Elcyr Barbosa, enviado por Maitia Azurza)



