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Ritual do Amacy 
 

O ritual do Amacy é uma cerimônia interna do Núcleo Mata 

Verde, ela não é aberta ao público e pode demorar varias ho-

ras, normalmente é feita num domingo a tarde. 

Amacy é um banho de ervas aplicado no  chakra coronário 

dos médiuns que já estão preparados para iniciarem os traba-

lhos de atendimento no Núcleo Mata Verde. 

Por ser um ritual reservado, somente os mais antigos partici-

pam desta cerimônia, neste dia não é permitida a entrada de 

visitantes, acompanhantes e membros iniciantes do Núcleo 

Mata Verde. 

É um ritual que exige 

muita concentração, 

paz, espiritualidade, cal-

ma e equilíbrio. 

Participam do Amacy: 

O Morubixaba ( Cabo-

clo Mata Verde ) e dois 

Abarés – (Caboclos que incorporam em médiuns que já pas-

saram pelo ritual do Amacy e estão preparados para o atendi-

mento dos consulentes) formando o ternário de equilíbrio da 

reunião. 

Além destes Caboclos mais dois Cambonos experientes aju-

dam  no desenvolvimento do ritual do Amacy. 

A somente este pequeno grupo de pessoas é permitido o aces-

so no Terreiro no dia do Amacy. 
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Participam do Amacy os médiuns previamente indicados pelo 

Morubixaba (Chefe do Terreiro) , e que atendam as condições 

mínimas que sejam:  

 

1)O médium já deve ter sido iniciado no grau do fogo ou su-

perior. (ter o grau de abaré tatá ) 

2)Tenha pelo menos durante um ano participado do curso de 

desenvolvimento mediúnico do Núcleo Mata Verde e já esteja 

com uma boa incorporação. 

3)Mesmo o médium que veio de outro Terreiro e que seja 

considerado “pronto” para o trabalho, deve passar antes pelo 

ritual do Amacy. 

Somente poderá participar do ritual do Amacy, quando for i-

niciado como “Abaré Tatá” (Sacerdote do fogo), portanto so-

mente após um ano de casa é que este médium poderá iniciar 

o atendimento público no Núcleo Mata Verde. 

 

Antes do ritual do Amacy nenhum médium (Caboclo) é auto-

rizado a dar atendimento no Núcleo Mata Verde. 

A preparação para o ritual do Amacy começa uma semana an-

tes do dia marcado, quando os médiuns devem procurar ter 

muita calma, equilíbrio, evitarem comidas fortes, sexo, bebi-

das alcoólicas etc... 

No dia do ritual do Amacy devem vir com o banho de ervas 

tomado, vesti- dos de bran-

co (uniforme) e trazerem 

todo o materi- al que será 

utilizado no Amacy: er-

vas, alguidar, água mineral, 

toalha branca, velas... 
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A reunião é aberta pelo Dirigente do Terreiro, ouve-se a prece 

inicial de abertura, é feita a defumação e cada médium se po-

siciona sentado no chão, tendo ao seu lado todo o material ne-

cessário. 

Durante algumas horas ficarão pre-

parando o banho que será utilizado 

na amacy, triturando as ervas, fazen-

do preces e mantendo o equilíbrio 

espiritual  necessário, durante este 

período devem ir procurando estrei-

tar a ligação com seus Caboclos. 

Quando todos estiverem prontos o 

Morubixaba iniciará o banho da Ca-

beça (Ori). 

O médium é chamado pelo 

Morubixaba, bate a cabeça, 

cumprimenta o morubixaba 

e é feita a lavagem do Cha-

kra coronário. 

Na seqüência o Caboclo do 

Médium se manifesta e é encami-

nhado para uma região do Terreiro 

onde irá confirmar seu nome de 

trabalho, suas vibrações, e seu pon-

to riscado. (o ponto é riscado pela 

primeira vez) 
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Após a confirmação o médium continuará incorporado até o 

final dos trabalhos. 

Este ritual do Amacy ( lavagem da cabeça ) é feito somente 

aos médiuns de incorporação e será realizado três vezes du-

rante o período de sete anos, quando o médium poderá ser co-

roado após atingir o grau de “Abaré Angá” (Sacerdote das Al-

mas) e estará apto a abrir seu Terreiro e comandar uma gira. 

 

Manoel Lopes 

São Vicente, 23/05/2010 

Contatos: ead@mataverde.org 
 


